Wypoczynek i fizjoterapia nad morzem.

W dniach od 6 do 12 pa2dziernika 2024r. cz?onkowie Polskiego Zwi?zku Emerytow, Rencistow i
Inwalidow Oddzia? Rejonowy w Kamie?cu, przebywali w O?rodku Sanatoryjno-Wypoczynkowym
»Chakozyn” w Ko?obrzegu.

Podczas pobytu Seniorzy skorzystali z 10 zabiegdw dostosowanych do ka?dej osoby indywidualnie. Pogoda
by?a wspania?a, s2u?y?a spacerom nad morzem oraz zwiedzaniu miasta. Emeryci zorganizowali wspolny
rejs statkiem, zwiedzili Oceanarium i ,Dom do gory nogami”, a wieczorem spotykali si? w hotelowej
kawiarni na zabawie taneczne.

Jak méwi? by?a to Ich pierwsza wizyta w tym O?rodku, ale nie ostatnia, wszyscy uczestnicy zadowoleni
wracali do domu.
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