“Polska smakuje” - konkurs kulinarny dla Kot
Gospodyn Wiejskich oraz stowarzyszen.
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Konkurs Kulinarny ,,Polska smakuje” rozpoczety!

Nowa nazwa, ta sama pasja do tradycyjnejkuchni- MinisterstwoRolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Krajowy Osrodek Wsparcia
Rolnictwa zapraszajg do udziatu w Konkursie Kulina rnym ,Polska sma kuje”. Na zgtoszenia czekamy do18 maja 2026 r.
Tegoroczna edycja konkursu stanowi kontynuacje Bitwy Regiondw” realizowane] od 2015 roku 1 zachowu]e dotychezasows
Idee - promowanie kuchni regionalne] oraz integracje srodowi sk wiejskich.

W konrkursie mogawzigd udziat kota gospodyri wiejskich | stowarzyszenig, kkdrych misjg Jest pielegnowanie tradycji kulinarmych,
wspieranie rozwoju lokalmych wspdl not oraz upowszechnianie kultury ludowe]. Serdecznie zapraszamy druzyny z catego kraju
do prezentac]i potraw —dziet szkuki kulinarnej, kkdrymi chlubig sie regiony Polski.

ZALOZENIA | CEL KONKURSU

JPolska smakuje” to ogdinopolski konkurs, w ktdrym reprezentacje kot gospodyn wiejskich | stowarzyszer przygotowdg
regionalng potrawew opardu o wiasng recepture i krajowe produkty. W jej sktadzie musi by€ wykorzystany przynajmniej jeden
produkt regionalmy.

Konkurs prezentuje réznorodnosc | bogactwo polskie] kuchni oraz popularyzuje tradycje kulinarne réznych regiondw Polski.
Wazrym aspektem Jest takze promowanie [ wspieranie kdt gospodyri wiejskich | stowarzyszer w zakresie aktywizac]i wspdlnot
I spotecznosdl lokalnych na obszarach wigejskich.

ETAPY KONKURSU

Etap | - W plerwszym etaple odbywajg sie wydarzenia regionalne, podczas kbdrych druzyny prezentuja swoje potrawy przed
komisjg konkursowa. Najlepie] ocenione zespoty awansuja do pdifinatéw wojewddzkich.

Etap Il - W pétfinatach wojewddzkich wytaniane s3 zespoty (pojedrym z kazdegowojewddziwa), ktdre kwaliFikujg sie do Finatu
ogdinopolskiego.

Etaplll - Finat, w ktdrym rywalizuje16 najlepszych druzyn z cate] Polskl.

ORGANIZACIA KONKURSU

Komisje | jury konkursowe, skiadajace sie z ekspertdw kulinarnych, oceniaja potrawe pod wzgledem kompozyc)i smakowe]
sktadnikdw, aromatu potrawy oraz tekstury poszczegdlmych elementdw. Ocenie podlega rdwniez wykonanie | sposéb
prezentac]i potrawy konkursowej, min regionalne elementy dekoracyjne i estetyka podania.

MNa kazdym etaple konkursu przewidziane s3 nagrody pieniezne. Ma Finatowego zwyciezce czeka rdwniez nagroda
dodatkowa - wyjazd na zagraniczne targi rolno-spozywcze.

#KUPUJSWIADOMIE - KONKURS FORMA PROMOCJI POLSKIE] ZYWNOSCI

Konkurs Polska smakuje” wpisuje sie w idee dziatar) pod hastem #KupujSwiadomie, w ktdre] Krajowy Osrodek Wsparcia
Rolnictwa wraz z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwao]u Wsi zach ecaja do zakupu produktdw wytworzonych w Polsce | z uzyciem
krajowych surowcdw, a takze do czytania etykiet oraz kierowania sie przy wyborach zakupowych oznaczeniamii certyFikatami
w ramach systemdw jakoscl zywnoscl. Wydarzenieintegru e spotecznosd lokalnelinspiruje do odkrywania oraz pielegnowania
bogate] tradydji kulinarne] Pol ski.

Wiece] InfFormacjl o konkursie Polska smakuje™ www.polska sma kuje.pl
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