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STADION KAMIENIEC - NIEDZIELA 17 CZERWCA 2018r. godz. 1390

ORGANIZATOR - Towarzystwo Sportowe Gminy Kamieniec

UCZESTNICY - w zawodach majg prawo startu mieszkancy gminy Kamieniec

KATEGORIE | KONKURENCJE

*DZIECI W WIEKU:

5-6 lat bieg na 50 m (oddzielnie dziewczynki i chtopcy)
7-9 lat (klasa I-11l SP) bieg na 100 m (oddzielnie dziewczynki i chtopcy)
10-12 lat (klasa IV-VI SP) bieg na 200 m (oddzielnie dziewczynki i chtopcy)

13-16 lat (Gimnazjum) bieg na 400 m (oddzielnie dziewczyny i chtopcy)

* KOBIETY DO 35 LAT *KOBIETY POWYZE)J 35 LAT
- skok w dal - skok w dal

- pchniecie kulg (4 kqg) - pchniecie kulg (4 kg)

- bieg na 100 m - biegna 100 m

-bieg na 400 m - biegna 400 m

- bieg na 1200 m - bieg na 800 m
*MEZCZYZNI DO 35 LAT *MEZCZYZNI POWYZEJ 35 LAT
- skok w dal - skok w dal

- pchniecie kula (5 kg) - pchniecie kula (5 kg)

- biegna 100 m - bieg na 100 m

- bieg na 400 m - biegna 400 m

- bieg na 1600 m - bieg na 800 m
NAGRODY

| miejsce druzynowo - puchar Wéjta Gminy
Za zajecie I-lll miejsca uczestnicy otrzymuja dyplomy i nagrody rzeczowe

UWAGI KONCOWE

* Uczestnicy zobowigzani sg posiada¢ dowdd osobisty lub legitymacje szkolng, stréj sportowy oraz obuwie
sportowe (moga by¢ kolce)

* Kazdy uczestnik ma prawo startu w dowolnej ilosci konkurencji w danej grupie wiekowej

* Zapisy do poszczegélnych konkurencji odbeda sie w dniu zawodéw od godz. 1240 do 1390 w sekretariacie
zawodoéw. Kazdy uczestnik powinien posiada¢ aktualne badanie lekarskie. Za wszelkie urazy odniesione podczas
imprezy organizator nie ponosi odpowiedzialnosci

* Konkurencja zostanie przeprowadzona w przypadku zgtoszenia sie do niej minimum 2 zawodnikéw



* Udziat mieszkanca wsi w zawodach bedzie punktowany w nastepujacy sposéb: za zajecie miejsca | - 4 pkt, Il -
3 pkt, Il - 2 pkt, pozostate 1 pkt. Dla danej wsi punktuje tylko jeden, najlepszy uczestnik w kazdej konkurencji.



