Ferie zimowe z CKiBP

Ferie z CKiBP czas zaczac! - teatralny poniedziatek "
Kiedy smieje sie dziecko, smieje sie caty Swiat". Janusz Korczak

Zanim dziecko wybierze sie z rodzicami na spektakl do teatru, wazne jest by miato juz za sobag pierwsze
doswiadczenia z prostymi formami teatralnymi. Propozycja, gdy teatr przychodzi do dziecka, jest chyba
najbardziej odpowiednia. Najlepiej jeszcze, jesli proponowana dziecku sztuka fgczy w sobie elementy fikcji ze
znang mu konwencjg zabawy, w ktérej moze bra¢ czynny udziat. W zwigzku z tym Centrum Kultury w Kamiencu
postanowito zaprosi¢ na pierwszy dzieh Ferii z CKiBP zaprosi¢ TEATR Edukacji i Profilaktyki Z USMIECHEM z
Krakowa ze spektaklem ,Kraina Lodowcowa”. W Sali widowiskowej zgromadzita sie publicznos¢ zaciekawiona
tym, co bedzie sie dziato podczas sztuki teatralnej inspirowanej losami bohateréw znanej bajki animowanej pt.
"Epoka Lodowcowa". W dzisiejszych czasach duzo sie méwi o ocieplaniu sie klimatu, co skutkuje wyzsza
temperaturg wéd i powietrza. Widowisko w przystepny sposéb uswiadomito mtodym widzom kwestie ekologii i
powigzanych ze sobag ekosysteméw. Gdy u nas rozpoczyna sie zima, a wszyscy przygotowujg sie na pierwszg
gwiazdke, w dalekiej Grenlandii dochodzi do dziwnego zjawiska. Lodowce zaczynaja sie topi¢, a spod lodu
wychodza wymarte juz dawno gatunki zwierzat. Eskimosi, przecieraja oczy ze zdziwienia. Czy majg sie obawiad
dziwnych stworzeh? Tygrys szablozebny o imieniu Zarok po dtugiej drzemce w lodowej bryle jest bardzo gtodny.
Wyrusza na polowanie, a jego tatwym fupem staje sie eskimoskie dziecko. | tak w szpony bestii trafia mata Bibi.
Na szczescie nie wszystkie wybudzone zwierzeta maja zte zamiary wzgledem ludzi. Sympatyczny mamut Minik i
wesoty leniwiec Natuk postanawiaja ratowad dziewczynke. Tak rozpoczyna sie wspaniata przygoda, ktérej
owocem staje sie przyjazh gtéwnych bohateréw. Od samego poczatku do konca publiczno$é¢ reagowata
spontanicznie, wspétuczestniczac i bawigc sie z bajkowymi postaciami. Gtosne brawa i salwy $miechu
Swiadczyty o zadowoleniu odbiorcéw. O potrzebie sprawiania radosci dzieciom ze spotkania z ,prawdziwym”
teatrem Swiadczg zdjecia pokazujgce fascynacje, zaciekawienie i gtéd ciekawych zdarzen! ,TEATR Edukacji i
Profilaktyki Z USMIECHEM” z Krakowa bedzie czesto goscit w Kamiencu na zaproszenie CKiBP.

Fotorelacja

Eksperymentalny WTOREK z KreoLab! Ferie z CKiBP - Warsztaty
z PSIM PATROLEM i STRING ART

»~Dzieci maja wrecz cudowng moc, aby zmieniac sie we wszystko, w co tylko zapragna” (Jean Cocteau)

Feryjny wtorek dzieci z gminy Kamieniec spedzity na niesamowitych warsztatach kreatywno-
eksperymentalnych. PSI PATROL - w zwigzku z duzym zainteresowaniem dzieci zorganizowano dwie grupy.
Warsztaty okazaty sie eksplozjg radosci! Dzieci stworzyty m.in. sliskiego gluta, ktéry byt tak przyjemny w
dotyku, ze nie chciaty go wypusci¢ z rak. Ich oczy zaswiecity zachwytem, kiedy zamrozity owoce i kwiaty
ciektym azotem i rozbity je miotkiem. Zimowe przygody Everest zainspirowaly uczestnikéw do stworzenia
wilasnego magicznego Sniegu. Dzieci byty zachwycone, kiedy zobaczyty, jak z dwédch prostych sktadnikéw
powstata masa przypominajgca prawdziwy s$nieg, ktérego tak brakuje tej zimy. Oj, dziato sie duzo, ciekawie i
pieknie, jak to zwykle z panig Eweling z KreoLab Nauka i Zabawa bywa! STRING ART - podczas tych warsztatéw,
dzieci daty upust swojej wyobrazni, tworzac piekne dzieta sztuki z wykorzystaniem gwozdzi, mtotka, nitki i
kolorowych gumek. Na poczatku wybraty interesujgce szablony, ktére chciaty odwzorowad. Nastepnie pod
okiem instruktorek przybijaty gwoZzdzie do drewnianego plastra, tworzac zarys wybranego wzoru. Ostatnim
etapem byto owijanie gwozdzi kolorowa nitkg lub gumkami. Uczestnicy mogli swobodnie wyrazi¢ swoja
wyobraznie i kreatywnos$¢ oraz stworzy¢ unikalne dzieta sztuki, ktére jako pamigtke zabraty do domu. Na
zakonczenie wszyscy mieli okazje wzmocni¢ sie stodkim poczestunkiem, dzielgc sie radoscig z udanych zajed.
Dziekujemy wszystkim uczestnikom oraz Pani Ewelinie z KreoLab Nauka i Zabawa za wspaniatag atmosfere i
niezapomniane chwile! Pani Ewelina zadbata o zaciekawienie dzieci, rozwdj ich wyobrazni i usmiechy
zadowolenia, a takie zajecia s doskonata odskocznig od technologicznych nawykdéw.

Fotorelacja


https://ckibpkamieniec.pl/ferie-z-ckibp-czas-zaczac-teatralny-poniedzialek
https://ckibpkamieniec.pl/eksperymentalny-wtorek-z-kreolab-ferie-z-ckibp-warsztaty-z-psim-patrolem-i-string-art

ROZTANCZONA SRODA - FERIE Z CKiBP w Kamiencu

Taniec wychowuje cztowieka. Pomaga osiggnac réwnowage i oswobodzenie, uskrzydla fantazje, odpreza i
rozluznia. (Bernard Wosien)

Feryjna Sroda ostatni w CKiBP uptyneta pod znakiem tafica nowoczesnego i akrobatyki. Zajecia dla licznej grupy
dzieci z réznych miejscowosci naszej gminy prowadzit wybitny tancerz, choreograf, juror konkurséw tanecznych
i instruktor - Piotr Szwarc - znany z udziatu w telewizyjnych programach ,You Can Dance” i ,Mam talent”. Od
dwoéch lat instruktor hip hopu i akrobatyki tafica w naszym Centrum. Ponownie Prowadzacy zachwycit
uczestnikéw swoja przesympatyczng osobowoscig i wyjgtkowym talentem. Warsztaty przebiegaty w radosnej,
Lroztanczonej” atmosferze. Wspaniale czuli sie wszyscy ,tancerze” - od trzylatka po nastolatki, chtopcy i
dziewczyny. Uczestnicy inspirowani i motywowani przez usmiechnietego instruktora z radoscig na twarzach
¢wiczyli kroki i uktady, a takze sprébowali swoich sit w elementach akrobatyki, Dobrze jest spetnia¢ marzenia i
sprawia¢ nieukrywang rados$¢. Pan Piotr pokazat dzieciom, ze taniec jest narzedziem ujawniania osobowosci,
sposobem wyjscia poza niesmiatos¢ i niepokdj. W przerwie dzieci spotkaty sie przy wspdlnym stole, na ktérym
czekaty na nich napoje i ciasteczka. Muzyka i Smiech uczestnikéw warsztatéw rozbrzmiewaty w catym budynku,
a NUDA uciekta daleko.... Jutro wyprawa do kina! Znowu bedzie sie dziato!

Fotorelacja

Wyjazdowy czwartek! Ferie z CKiBP!

Dziecko moze nauczy¢ dorostych trzech rzeczy: cieszy¢ sie bez powodu, by¢ ciagle czyms zajetym i domagac
sie — ze wszystkich sit — tego, czego pragnie. (P. Coelho)

W czwartek tygodniowego projektu FERIE z CKiBP w Kamieficu odbyta sie wycieczka do Leszna. Grupa
czterdzieSciorga pieciorga dzieci wraz z opiekunami wybrata sie do Parku Trampolin oraz Multikina na film
Barrego Jenkinsa ,,Mufasa. Krél lew”. Od samego poczatku wycieczkowiczom towarzyszyty wspaniate humory. Po
péttoragodzinnym ,szalenstwie” pod okiem profesjonalnego trenera w Jump Arenie miodziez udata sie do kina,
by wspélnie obejrze¢ bardzo ciekawy film. Rezyser Barry Jenkins tworzy dwie historie — w jednej z nich widzimy
Kiare, corke Simby, ktéra panicznie boi sie burzy. Jej rodzice musieli opusci¢ na jaki$ czas Lwig Skate. Na
miejscu zjawia sie mandryl Rafiki, ktéry prébuje uspokoi¢ mata lwice niezwykta historig. Wtedy przenosimy sie w
czasie i poznajemy dziecinstwo Mufasy. Kohczymy w momencie, kiedy zostaje krélem Lwiej Ziemi. Dzieci,
zwtaszcza starsze z uwagg S$ledzity fabute, piekne obrazy ozdobione niezwykta muzyka. Zgodnie z planem
wycieczka zakonczyta sie pobytem w McDonald’s. Warto organizowa¢ feryjny czas ,cudownym” dzieciom.
Uczestnicy wycieczki z wielu miejscowosci naszej gminy, m.in.: z Wolkowa, Jaskétek, Karczewa, Wabiewa,
Parzeczewa, Borzystawia, Kamiefica i innych zachowywali sie wzorowo! Dorosli mogliby od nich wiele sie
nauczy¢!

Fotorelacja
PIATEK NA STRUNACH! - Ferie z CKiBP w Kamiencu.

Warsztaty gitarowe w ostatni dzien ferii poprowadzil mistrz gry na gitarze i przesympatyczny nauczyciel - pan
Marcin Gabryelczyk. Muzyka ma wiasciwosci relaksacyjne i terapeutyczne, wiec gra na gitarze czy ukulele moze
by¢ doskonatym sposobem na redukcje stresu i poprawe samopoczucia. Liczne badania wykazujg, ze gra na
instrumencie ma korzystny wptyw na prace mdzgu, poniewaz m.in. stymuluje zmiany w istocie szarej, a takze
przyczynia sie do tworzenia potaczeh nerwowych miedzy pétkulami. Co wiecej, poprawia inteligencje werbalng i
funkcje poznawcze. Byto gtosno, ciekawie, Smiesznie i totalnie na luzie.

Pierwsza godzina to temat UKULELE. Troche historii, budowy i eksperymentéw. Wszyscy bardzo zaangazowani i
ciekawi co najwazniejsze wspétpraca w zespole. Kazdy mégt zagrad, zaspiewac i o wszystko zapytac.

Druga godzina to GITARA KLASYCZNA. Juz troche wiekszy kaliber gitary. Mnéstwo wspdlnego Spiewania. | znéw
kazdy moégt dotkngé, zagrad i zapytad.

Trzecia czes$¢ to GITARA ELEKTRYCZNA. To byto dopiero tgpniecie. Takiego btysku w oku wszystkich uczestnikéw
warsztatéw sie nie zapomina. Mali mistrzowie po kilka razy prébowali wycisng¢ z elektryka co sie da. Gitara
dos¢ ciezka ale za to pod pradem i jej waga nie miata kompletnie znaczenia. Obcowanie byto najwazniejsze.


https://ckibpkamieniec.pl/roztanczona-sroda-ferie-z-ckibp-w-kamiencu
https://ckibpkamieniec.pl/wyjazdowy-czwartek-ferie-z-ckibp

Serce rosnie jak mozna obcowad z tak fajnymi, szczerymi i petnymi usmiechu dzie¢mi. Byto ELEKTRYCZNIE |
MAGICZNIE.

Dziekujemy MALI MISTRZOWIE. Trzygodzinne obcowanie z ukulele i gitarami na dtugo pozostanie w pamieci
uczestnikéw warsztatow.

Fotorelacja
»NUDA? TO SIE NIE UDA!” FERIE Z CKiBP w KAMIENCU! TUTA] PONOWNIE NIKT SIE NIE NUDZIL!

"Kiedy Smieje sie dziecko, smieje sie caty swiat".
Janusz Korczak

Niestety, wszystko co dobre szybko sie konczy, a w szczegélnosci ferie - czas zabawy i odpoczynku od
obowigzkéw szkolnych. W ten wyjgtkowy czas Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna w Kamiencu po raz kolejny
przygotowato dla swoich miodych czytelnikéw i uczestnikéw réznych két i warsztatéw oraz dla wszystkich
chetnych ciekawe zajecia o réznorodnym charakterze: muzycznym, plastycznym, magicznym, sportowym,
tanecznym i filmowym. W pierwszym tygodniu trwaty przygotowania do 33 Finatu WOSP, stad szkolenia
wolontariuszy, w tym pod okiem panéw policiantéw, przygotowanie identyfikatoréw, puszek, loséw,
przygotowanie Chaty Biesiadnej,itp. W drugim natomiast codzienne spotkania, prowadzone pod profesjonalnym
okiem instruktoréw pracujgcych w wiekszosci na co dzieh w CKiBP oraz specjalnie zaproszonych na te
okolicznos$¢ gosci. Byty one przeznaczone dla dzieci w réznym wieku, dobrze sie czuty zaréwno trzylatki jak i
uczniowie starszych klas szkoty podstawowej. Ich gtéwnym celem byto zainteresowanie dzieci m.in.: praca
wolontariackg, muzyka, Spiewem, tancem, plastyka, nauka, magia, sportem oraz zapewnienie dobrej zabawy,
rozwijajacej wyobraznie, sprawnosci manualne oraz talenty muzyczne, taneczne, aktorskie i inne. CKiBP -
organizator fantastycznego czasu - zadbato o réznorodng forme i tematyke spotkan. W kolejnych dniach ferii w
réznych salach placéwki oraz na wyjezdzie odbyty sie:

1. Warsztaty teatralne - spektakl ,Kraina Lodowcowa” TEATRU Edukacji i Profilaktyki Z USMIECHEM z Krakowa
2. EKSPERYMENTALNY WTOREK - warsztaty z PSIM PATROLEM i STRING ART

3. Warsztaty taneczne - ,ROZTANCZONA SRODA” - hip hop i akrobatyka

4. ,Wyjazdowy czwartek” - Jump Arena i Multikino w Lesznie(,MUFASA. KROL LEW")

5. Warsztaty muzyczne - ,,PIATEK NA STRUNACH” - ukulele i gitary...

W przerwach wszyscy uczestnicy zaje¢ mogli liczy¢ na stodka niespodzianke i pyszne napoje. Ferie byty
doskonatg okazjg dla dzieci do wzajemnej integracji, aktywnego i co najwazniejsze, bezpiecznego spedzania
wolnego czasu bez komputera, tabletu, telefonu komérkowego, telewizji. | chociaz pogoda za oknem niekiedy
dawata sie we znaki, chetnych do udziatu w zajeciach nie brakowato. W sumie z zaproszenia CKiBP w Kamienhcu
skorzystato grubo ponad 100 uczestnikdédw z terenu catej gminy, nie liczac ,milusifiskich”. Wspdlnie bawic i
integrowac sie mogty dzieci z: Kamienca, Ujazdu, Parzeczewa, Wilanowa, tek Matych i Wielkich, Wabiewa,
Konojadu, Wolkowa, Jaskétek, Karczewa, Borzystawia i Puszczykowa. Najpiekniejszg nagroda za prace
organizatoréw sg usmiechniete i szczesliwe buzie dzieci, ktére czuty sie w siedzibie Centrum doskonale. Ze
wzgledu na rézny charakter zajec ich uczestnicy mogli pozna¢ wszystkie sale - od widowiskowej na parterze po
plastyczng i muzyczne na poddaszu. Na pytanie zadane w ostatnim dniu ,feryjnej przygody”: co Im sie
najbardziej podobato? - dzieci ch6rem odpowiadaty: WSZYSTKO! Zatem - do zobaczenia za rok! Bedzie tak samo
wspaniale!

Fotorelacja


https://ckibpkamieniec.pl/piatek-na-strunach
https://ckibpkamieniec.pl/nuda-to-sie-nie-uda-ferie-z-ckibp-w-kamiencu-tutaj-ponownie-nikt-sie-nie-nudzil

